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Аннотация. Авторы статьи затрагивают одно из важных направлений педагогики – поддерж-
ка семей, воспитывающих детей раннего возраста с отставанием в развитии или с риском его 
возникновения в более позднем дошкольном возрасте. В статье обосновывается необходимость 
оказания такой помощи. На основе исследований, проведённых на базе Детского сада общераз-
вивающего вида № 191 (Краснодар) и Центра развития ребёнка – детский сад № 204 «Стрекоза» 
(Краснодар), описана модель психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей 
раннего возраста с отставанием в развитии или с риском его возникновения. Модель включает 
комплекс мероприятий по двум направлениям: информационная, педагогическая, психологиче-
ская помощь семье; непосредственная помощь ребёнку. Авторы подчёркивают важность психо-
лого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей из «группы риска», и акцентируют 
внимание на роли дошкольных образовательных учреждений в создании условий для оказания 
помощи таким семьям. Также описаны возможные риски и способы их предотвращения при реа-
лизации модели психолого-педагогической поддержки семей.
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Abstract. The authors of the article address one of the important areas of pedagogy – support for 
families raising young children with developmental delays or at risk of developmental delays in later 
preschool age. The article substantiates the necessity of providing such assistance. On the basis of the 
conducted researches on the basis of Kindergarten No. 191 and «Centre – Kindergarten No. 204» of 
Krasnodar the model of psychological and pedagogical support of families bringing up children of early 
age with delayed development or with risk of its occurrence is described. The model includes a set of 
measures in two directions: informational, pedagogical, psychological assistance to the family; direct 
assistance to the child. The authors emphasize the importance of psychological and pedagogical support 
for families raising «at-risk» children and focus on the role of preschool educational institutions in creating 
conditions to help such families. The authors also describe possible risks and ways to prevent them when 
implementing the model of psychological and pedagogical support for families.
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Одно из самых важных направле-
ний педагогики сегодня – это поддерж-
ка семей, воспитывающих детей ранне-
го возраста с отставанием в развитии 
или с риском его возникновения в более 
позднем дошкольном возрасте. В Рос-
сии и во всем мире количество детей с 
отклонениями в состоянии здоровья со-
ставляет 74%. Возраст до 3 лет отмеча-
ется как период стремительного роста 
числа детей с отставанием в развитии 
(35,5% от общего числа детей с огра-
ниченными возможностями здоровья). 
Это связано с тем, что системы поддерж-
ки дошкольного и школьного образо-
вания развиты лучше, чем в период от 
рождения до 3-х лет, который остаётся 
преимущественно в компетенции меди-
цинских работников, озабоченных фи-
зическим здоровьем и благополучием 
детей, а не их сенсорным, умственным 
и эмоциональным развитием. 

В настоящее время совершенству-
ется механизм предоставления государ-
ственных гарантий по вопросам семьи 
и детства. Об этом говорится в указе 
Президента Российской Федерации от 
7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах разви-
тия Российской Федерации на период 
до 2024 года», Федеральном законе от 
14.07.2022 № 295-ФЗ «О внесении изме-
нений в Федеральный закон "Об образо-
вании в Российской Федерации"». Перед 
дошкольными образовательными учреж-
дениями стоит задача поиска внутрен-
них источников собственного развития, 
перехода к рациональному использова-
нию всех имеющихся ресурсов в целях 
повышения качества реализации обра-
зовательных программ и доступности до-
школьного образования в целом.

Анализ контингента детей, посту-
пающих в дошкольные образователь-
ные учреждения, приводит к заключе-
нию о возрастании числа детей раннего 
возраста с ограниченными возможно-
стями здоровья. Это ставит перед му-
ниципалитетами и, в частности, перед 
дошкольными организациями задачу 
по созданию условий для раннего выяв-
ления детей с отставанием или риском 
отставания в более позднем дошколь-
ном возрасте и организации психоло-
го-педагогической поддержки семей, 
имеющих детей «группы риска».
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Дети раннего возраста с отстава-
нием или риском отставания в более 
позднем дошкольном возрасте – это 
дети, которые развиваются и дости-
гают различных моторных, когнитив-
ных и социально-эмоциональных вех 
развития в младенчестве и раннем 
детстве медленнее, чем их сверстни-
ки. Их развитие может быть замедлен-
ным или иметь проблемы и задержки 
в некоторых аспектах развития. По 
данным научных исследований от-
ставание в развитии у детей раннего 
возраста может проявляться в разных 
областях, таких как речевое развитие 
[1; 2 и др.], когнитивные навыки [3; 4 
и др.], моторные навыки и саморегу-
ляция [5; 6 и др.]. У этих детей могут 
быть трудности в обучении, проблемы 
с концентрацией внимания, неспособ-
ность понимать инструкции, а также 
трудности в общении и взаимодей-
ствии с другими.

В научной литературе как зарубеж-
ные, так и отечественные исследовате-
ли подчёркивают важность психофи-
зического развития ребёнка раннего 
возраста. Отмечая неравномерность и 
скачкообразность развития в этом воз-
расте, авторы акцентируют внимание 
на том, что он обладает большими по-
тенциальными и компенсаторными 
возможностями. Так О.Г. Приходько 
пишет: «Характерной особенностью 
<...> раннего возраста является высо-
кая пластичность всего организма (и в 
первую очередь пластичность высшей 
нервной и психической деятельности), 
легкая обучаемость. Всякое системати-
ческое воздействие быстро оказывает 
влияние на ход развития и изменение 
поведения ребёнка. <...> Путём специ-
ально направленного психолого-педа-
гогического воздействия можно достиг-
нуть очень высокого уровня развития 
ребёнка и более раннего формирования 
той или иной функции. <...> Задача 
воспитания – полнее использовать бо-
гатые природные возможности ребёнка 
и правильно отобрать наиболее суще-

ственное, значимое для данного возрас-
та» [7, с. 24–25].

Ранний возраст – период, в котором 
формируются познавательные навыки, 
речь, доверие к миру, уверенность и 
доброжелательное отношение. Однако 
эти способности не развиваются сами 
собой, требуется активное воздействие 
взрослых. Поэтому важно рано диагно-
стировать и следить за психическим 
развитием ребёнка, чтобы своевремен-
но обнаружить нарушения и помочь в 
его развитии. 

Концепция «ранней помощи» яв-
ляется новым подходом в абилитации 
детей с особыми потребностями. Аби-
литация, как процесс подготовки к 
определённому виду деятельности, при-
меняется и для предотвращения, ис-
правления патологических состояний у 
детей раннего возраста, которые ещё не 
адаптировались к социальной среде и 
могут потерять возможность обучаться 
и успешно интегрироваться в общество. 
В Концепции развития ранней помощи 
в Российской Федерации она понима-
ется как «...помощь, оказываемая де-
тям от рождения до трёх лет, имеющим 
ограничения жизнедеятельности, в том 
числе детям с ограниченными возмож-
ностями здоровья, детям-инвалидам, 
детям с генетическими отклонениями, 
а также детям с риском развития таких 
ограничений, детям из группы соци-
ального риска, включая детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения роди-
телей, находящихся в соответствующих 
организациях, и детей из семей, нахо-
дящихся в социально опасном положе-
нии» [8, с. 2].

Анализ литературы выявил, что 
основной задачей служб ранней помо-
щи является предоставление органи-
зованной психолого-педагогической и 
социальной поддержки семьям, у ко-
торых есть ребёнок раннего возраста с 
отклонениями в развитии. Целью этой 
поддержки является адаптация детей 
в обществе и способствование их оп-
тимальному развитию. Деятельность 
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этих служб может рассматриваться как 
социальная программа для детей ран-
него возраста с отставанием в развитии,  
где большую роль играет семья в реа-
лизации индивидуальных путей раз-
вития ребёнка [9]. Программа служб 
обычно основывается на Концепции 
ранней диагностики и коррекции на-
рушений развития детей, разработан-
ной Н.Н. Малофеевым, Н.Д. Шматко,  
Е.Л. Гончаровой, а также на научных 
исследованиях ведущих российских 
специалистов в области ранней помо-
щи, таких как И.Ю. Левченко, В.В. Ма-
нуйлова, А.С. Павлова, О.Г. Приходько 
и других [10; 11 и др.].

Для разработки модели психоло-
го-педагогической поддержки семьи, 
воспитывающей детей раннего возраста 
в условиях дошкольной образователь-
ной организации, нами было проведено 
исследование 62 обучающихся третьего 
года жизни (2-3 лет). Для проведения 
диагностики нами были использованы 
методики, характеризующие развитие 
различных сфер психической деятель-
ности ребёнка и его личности, исполь-
зуемые в работе с детьми раннего воз-
раста, разработанные Е.А. Стребелевой 
[12]. Оценка уровня сформированности 
психического развития воспитанников 
выявила следующие особенности:

–	 у большей части обследуемых ре-
гуляторное обеспечение психической 
активности на уровне двигательной 
регуляции и элементарные простран-
ственные представления развиты в со-
ответствии с возрастом;

–	 также у большей части обследуе
мых сформированы в соответствии с 
возрастом вербализация простран-
ственно-временных представлений и 
владение речевыми конструкциями. 
Однако по этому параметру зарегистри-
рована большая доля тех, у кого наблю-
дались умеренные (средней степени тя-
жести) проблемы;

–	 только у половины обследуемых 
мнестическая деятельность в пределах 
возрастной нормы, а третья часть обсле-

дуемых детей выполнить задание само-
стоятельно не смогла;

–	 наименее сформированы возмож-
ности установления причинно-след-
ственных и пространственно-времен-
ных связей и вербально-логическое и 
понятийное мышление. 

Выявлена группа детей с отстава-
нием или риском отставания в более 
позднем дошкольном возрасте, которая 
нуждается в дополнительной обучаю-
щей и организующей помощи.

Также был проведён сравнитель-
ный анализ экспертных оценок педаго-
гов и родителей воспитанников в разви-
тии ребёнка. Методиками исследования 
стали разработанные нами на основе 
психолого-педагогической характери-
стики детей третьего года жизни и ос-
новной образовательной программы 
карты наблюдений за детьми для педа-
гогов и для родителей. Анализируемые 
показатели: адекватность поведения, са-
моконтроль ребёнка, игровая деятель-
ность, особенности коммуникаций со 
взрослыми, особенности коммуникаций 
с детьми, эмоциональные особенности. 
Анализ результатов выявил следующее. 
Экспертные оценки педагогов и роди-
телей по некоторым параметрам разви-
тия воспитанников не совпадают: по не-
которым критериям оценки родителей 
более высокие, чем педагогов (напри-
мер, оценка уровня развития игровой 
деятельности ребёнка), а некоторым – 
более низкие (например, оценка уров-
ня адекватности поведения и самокон-
троля ребёнка; уровень коммуникаций 
со взрослыми; уровень коммуникаций с 
детьми). В целом адекватность поведе-
ния и самоконтроля ребёнка взрослы-
ми оценивается на уровне ниже средне-
го. Несмотря на то, что на третьем году 
жизни ребёнок начинает проявлять 
адекватность поведения, понимание 
социальных норм и правил, а также де-
монстрировать навыки самоконтроля, 
этот процесс ещё находится на стадии 
формирования и требует поддержки и 
направления со стороны взрослых. Раз-
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витие игровой деятельности ребёнка 
взрослыми оценивается на уровне ниже 
среднего. Педагоги и родители отме-
тили, что большая часть обучающихся 
ещё не умеет понимать и принимать 
правила игры. Этот результат, на наш 
взгляд, соответствует возрастным нор-
мам развития. Поскольку игровая дея-
тельность ребёнка третьего года жизни 
обычно проявляется в виде свободной 
игры, которая может принимать раз-
ные формы. Дети могут играть с игруш-
ками, создавать маленькие сюжеты, их 
ролевые игры, как правило, имитиру-
ют повседневные ситуации. Дети могут 
играть одни или вместе с другими деть-
ми, подражая окружающим взрослым и 
экспериментируя с разными игровыми 
материалами. Развитие коммуникации 
с детьми у ребёнка эксперты оценива-
ют как низкое, как и развитие общения 
со взрослыми. Педагоги отмечают, что 
большая часть обучающихся ещё не об-
ладает «чувством дистанции». Заметим, 
что в отношении ребёнка третьего года 
жизни, отсутствие полноценного «чув-
ства дистанции» в большинстве случа-
ев считается нормальным, поскольку 
дети в этом возрасте только начинают 
осваивать социальные навыки и пред-
ставление о личном пространстве. Низ-
кий уровень стремления к совместной 
деятельности со взрослыми также со-
ответствует возрастной норме. Одна-
ко необходимо учитывать, что комму-
никация со взрослыми играет важную 
роль в формировании навыков речи и 
общения, социальных навыков, эмоци-
онального интеллекта и когнитивного 
развития у ребёнка третьего года жиз-
ни. Результаты, указывающие на выяв-
ленные эмоциональные особенности у 
детей возраста 2-3 года, не являются ти-
пичными для всех детей этого возраста. 
Поэтому важно обратить внимание на 
отклонения в эмоциональной сфере и 
принять меры для поддержки развития 
эмоциональных навыков у детей. 

Для изучения образовательных 
потребностей родителей обучающихся 

использовались: анкета для родителей 
по изучению запросов и образователь-
ных потребностей (модифицирован-
ный вариант источника: информация 
свободного доступа сети Интернет); 
анкета «Оценка удовлетворённости ро-
дителей (законных представителей), 
других непосредственно ухаживающих 
за ребёнком лиц результативностью ре-
ализации программ развития ребёнка» 
(авторская); опросник «Анализ аспек-
тов функционирования семьи» (моди-
фицированный вариант источника: 
информация свободного доступа сети 
Интернет). Было выявлено, что родите-
ли воспитанников готовы идти на кон-
такт, заинтересованы в развитии своих 
детей, отмечают в развитии их пси-
холого-педагогических компетенций 
определённую заслугу в деятельности 
детского сада, однако хотели бы боль-
шее участие педагогов в повышении 
их психолого-педагогической компе-
тентности относительно образования и 
развития своих детей. Существует ряд 
направлений, где родителям требуют-
ся разъяснения и поддержка педаго-
гов детского сада. Например, развитие 
коммуникативных навыков, развитие 
экологической культуры, игровая дея
тельность, игры, продуктивные заня-
тия, пение и музыка, физическая ак-
тивность, чтение книг, развитие речи, 
роль предметов и техники в развитии 
ребёнка.

Таким образом, результаты иссле-
дования привели нас к выводу о необ-
ходимости разработки и внедрения в 
работу дошкольной образовательной 
организации систематической психо-
лого-педагогической поддержки семей, 
воспитывающих детей раннего возрас-
та с отставанием в развитии или с ри-
ском его возникновения. На основании 
результатов диагностики была разра-
ботана модель такой поддержки (см.  
рис. 1). 

Модель психолого-педагогической 
поддержки семьи включает комплекс 
мероприятий, направленных на ока-
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Рисунок 1. Модель психолого-педагогической поддержки семей, воспитывающих детей 
раннего возраста с отставанием в развитии или с риском его возникновения

зание психолого-педагогической под-
держки по двум направлениям:

1) информационная, педагогиче-
ская, психологическая помощь семье 
детей с отставанием или риском отста-
вания в более позднем дошкольном воз-
расте, заключающаяся в раскрытии их 
ресурсов и определении направления в 
работе с ребёнком; 

2) непосредственная помощь ребён-
ку в приобретении новых навыков, уме-
ний, способностей, необходимых для 
лучшей социализации и развития.

Информационная помощь семье 
направлена на то, чтобы предоставить 
родителям (законным представителям) 
необходимые ресурсы и знания для 
поддержки и содействия раннему раз-
витию и обучению таких детей. Она 
включает в себя следующие аспекты:

1)	идентификация проблемы: пре-
доставление родителям информации 
о нормотипичном развитии, которые 
дети достигают в раннем возрасте, а 

также о ранних признаках отставания 
или риска отставания;

2)	раннее вмешательство: предо-
ставление информации о возможно-
стях раннего вмешательства, таких как 
индивидуализированные программы 
развития и обучения, которые помогут 
детям преодолеть задержки в разных 
областях;

3)	ресурсы и поддержка: предостав-
ление семьям информации о доступных 
ресурсах и поддержке в муниципали-
тете, включая раннюю интервенцию, 
курсы для родителей, родительские 
группы и другие организации, которые 
могут помочь в развитии и обучении  
детей;

4)	развивающие игры и активно-
сти: предоставление семьям идей и ре-
комендаций по развивающим играм и 
другим видам активной деятельности, 
которые могут стимулировать развитие 
речи, моторики, когнитивных и соци-
ально-эмоциональных навыков у детей;
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5)	советы и стратегии для повсед-
невной жизни: предоставление родите-
лям советов и стратегий, которые помо-
гут им интегрировать стимулирующую 
среду и поддерживать развитие детей 
в повседневной жизни, включая режим 
дня, чтение книг, общение и игры.

Таким образом, информационная 
помощь семьям с детьми, имеющими 
отставание или риск отставания может 
помочь родителям развить и укрепить 
связь с ребёнком, создать поддержива-
ющую среду для его развития и обуче-
ния, а также облегчить доступ к необхо-
димым ресурсам и поддержке. 

Педагогическая помощь семье на-
правлена на предоставление родителям 
(законным представителям) методов и 
подходов, основанных на педагогиче-
ской практике, чтобы помочь детям в 
своём развитии и обучении. Основные 
аспекты педагогической помощи вклю-
чают в себя:

1)	индивидуализацию обучения: 
предполагает помощь родителям в 
понимании индивидуальных потреб-
ностей и интересов ребёнка, чтобы 
можно было адаптировать обучение и 
стимулировать его развитие. Это может 
включать предоставление родителям 
информации о соответствующих зада-
ниях, играх и других формах актив-
ной деятельности, адаптированных к 
специфическим потребностям и уровню 
развития ребёнка;

2)	создание структурированной сре-
ды: предполагает помощь в создании 
режима дня и окружающей среды, ко-
торые помогут детям развивать навыки 
саморегуляции, дисциплины и концен-
трации во время обучения и игр. Роди-
телям предоставляются методы для соз-
дания конкретных ожиданий и правил, 
а также для поощрения положительно-
го поведения;

3)	продвижение развивающей 
игры: предполагает помощь в выборе 
и рекомендации игр и игрушек, кото-
рые способствуют развитию различных 
навыков и умений, таких как моторика, 

речь, познавательные и социально-эмо-
циональные навыки. Родителям предо-
ставляются советы о том, как активно 
взаимодействовать с ребёнком во вре-
мя игры, чтобы стимулировать его раз-
витие;

4)	коммуникационные стратегии: 
предполагает помощь в развитии ком-
муникативных навыков у детей, вклю-
чая речь и общение. Родителям предо-
ставляются советы по использованию 
различных коммуникационных страте-
гий, таких как чтение книг, использова-
ние образов, игры и другие, чтобы раз-
вивать речь и общение у детей;

5)	оценка и мониторинг: предпо-
лагает помощь в оценке прогресса и 
мониторинге развития ребёнка. Роди-
телям предоставляются инструменты и 
ресурсы для оценки развития ребёнка, 
чтобы они могли следить за его про-
грессом и принимать соответствующие 
меры для поддержки его развития и 
обучения.

Благодаря этому, педагогическая 
помощь семье позволит родителям (за-
конным представителям) быть компе-
тентными и уверенными в поддержке и 
обучении своих детей. Она ориентиро-
вана на развитие навыков родителей и 
предоставление практических инстру-
ментов для эффективного обучения и 
развития детей.

Психологическая помощь семье 
направлена на предоставление психо-
логической поддержки и содействия 
усилиям семьи в обучении, развитии и 
адаптации ребёнка. Психологическая 
помощь может включать в себя следую-
щие аспекты:

1)	эмоциональную поддержку: 
предполагает помощь родителям в по-
нимании и управлении эмоциями, свя-
занными с отставанием или риском от-
ставания у ребёнка. Психологические 
рекомендации и поддержка могут по-
мочь снять чувства вины, страха или 
беспокойства, а также развить позитив-
ный настрой на поддержку и обучение 
ребёнка;
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2)	стратегии родительства: предпо-
лагает помощь в развитии родитель-
ских стратегий для совладания с труд-
ностями ребёнка. Включает осознанное 
родительство, навыки общения, чтобы 
помочь ребёнку чувствовать безопас-
ность, любовь и поддержку;

3)	развития навыков у ребёнка: 
предполагает помощь в развитии навы-
ков саморегуляции, социальных навы-
ков, коммуникации и других ключевых 
навыков, необходимых для успешного 
обучения и развития. Психолог может 
предложить родителям специальные 
инструменты и стратегии для развития 
этих навыков у ребёнка;

4)	ориентацию на раннюю интер-
венцию: предполагает предоставление 
информации о возможных ранних ин-
тервенционных программах, которые 
могут помочь ребёнку с отставанием 
или риском отставания. Психолог мо-
жет также помочь родителям понять 
процесс наблюдения и оценки разви-
тия ребёнка;

5)	рекомендации для саморазвития: 
предполагает помощь родителям в раз-
витии навыков и знаний, необходимых 
для поддержки развития и обучения ре-
бёнка самостоятельно. Психолог может 
предложить методы и ресурсы для уси-
ления компетенций семьи и её способ-
ности обеспечить поддержку и стимули-
рующую среду для развития ребёнка.

В результате, психологическая по-
мощь семье, имеющей ребёнка с от-
ставанием или риском отставания, 
обеспечит поддержку и инструменты, 
необходимые для развития ребёнка и 
поддержки эмоционального благопо-
лучия его семьи. Она также поможет 
родителям развить позитивные стра-
тегии родительства и научиться справ-
ляться с вызовами, связанными с раз-
витием детей.

Непосредственная психолого-пе-
дагогическая помощь ребёнку раннего 
возраста (2-3 лет) в приобретении но-
вых навыков, умений и способностей 
включает следующие аспекты:

1)	сенсорное и моторное развитие: 
организация активной деятельности, 
направленной на развитие моторных 
навыков, координации движений, 
осознания собственного тела и сенсор-
ного восприятия (игры, упражнения, 
использование разнообразных мате-
риалов и текстур для стимуляции раз-
вития моторики рук и других частей 
тела);

2)	развитие речи и коммуникаци-
онных навыков: расширение спектра 
игр и упражнений, направленных на 
развитие у ребёнка навыков речи, язы-
кового развития и коммуникации (чте-
ние книг, пение песен, игры с различ-
ными звуками и словами, стимуляцию 
диалогов и другие активности, которые 
способствуют развитию речи и компе-
тенций в общении);

3)	развитие социальных навыков 
направлено на установление связей с 
другими детьми и взрослыми (поощре-
ние участия в играх и совместных ак-
тивностях, развитие навыков совмест-
ного решения проблем и конфликтных 
ситуаций, а также развитие эмпатии и 
понимания других людей);

4)	развитие когнитивных навыков 
включает стимулирование развития 
когнитивных навыков, таких как вни-
мание, память, познавательные про-
цессы и проблемное мышление (игры, 
задания, ребусы, эксперименты и дру-
гие стимулирующие активности, кото-
рые развивают умственные навыки);

5)	вопросы адаптации и саморе-
гуляции включают помощь ребёнку 
развития навыков адаптации к но-
вым ситуациям, помощь в обучении 
стратегиям саморегуляции, таким как 
управление эмоциями, снятие стресса 
и адаптация к изменяющейся среде. 

При реализации модели психоло-
го-педагогической поддержки семей, 
воспитывающих детей раннего возрас-
та с отставанием в развитии или риском 
его возникновения в более позднем до-
школьном возрасте, в образовательном 
процессе дошкольного учреждения, 
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могут возникать определённые риски, 
которые необходимо учесть и предпри-

нять необходимые превентивные меры 
(см. табл.).

Таблица

Риски реализации модели психолого-педагогической поддержки семей, 
воспитывающих детей раннего возраста с отставанием в развитии  

или риском его возникновения и способы их предотвращения

Риск Описание риска 
Способ преодоления  

или предотвращения риска

Негативное воздействие  
на самооценку родителей

Если поддержка и обратная 
связь от педагогов и специа
листов воспринимается роди-
телями как критика или не-
гативная оценка, это может 
повлиять на их самооценку и 
вызвать стресс. Родители мо-
гут почувствовать себя неком-
петентными или неправильно 
воспитывающими своих детей. 
Это может препятствовать их 
участию в образовательном 
процессе и взаимодействию с 
педагогами.

Родители должны чувствовать 
поддержку со стороны педаго-
гов ДОУ и принимать участие 
в образовательном процессе 
своих детей. Им следует предо-
ставлять информацию, ресурсы 
и возможность обсуждать возни-
кающие у них вопросы с педаго-
гами.
Важно создать образователь-
ную среду, которая принимает 
и поддерживает разнообразие 
потребностей и способностей 
всех детей. Данное включение 
стимулирует взаимопонимание, 
уважение и поддержку между 
детьми, родителями и педаго
гами.

Недостаток ресурсов  
и поддержки для педагогов

Включение модели психоло-
го-педагогической поддержки 
семей может потребовать до-
полнительных ресурсов, зна-
ний и навыков у педагогов. 
Если ДОУ не предоставляет 
достаточного обучения и об-
ратной связи для педагогов, 
это может привести к неэффек-
тивному или неправильному 
применению модели и неудов-
летворительным результатам.

Педагоги должны быть обучены 
и оснащены знаниями и навыка-
ми, необходимыми для работы 
с детьми с отставанием в раз-
вития или риском его возник-
новения. Это может включать 
специальные курсы, семинары 
и мастер-классы по реализа-
ции модели и взаимодействию  
с родителями

Социальное и эмоциональ-
ное напряжение

Дети с з отставанием в разви-
тия могут требовать дополни-
тельного внимания и ухода. 
Это может вызывать дополни-
тельное социальное и эмоцио-
нальное напряжение у педаго-
гов и других детей в группе.

Необходима поддержка и ресур-
сы для педагогов, например, в 
виде дополнительного персона-
ла, более гибкого расписания, 
специализированного обучения.
ДОУ может сотрудничать с дру-
гими специалистами, такими 
как педиатры, детские невро-
логи, специалисты ресурсных 
центров и других помогающих 
организаций, для предоставле-
ния дополнительных ресурсов и 
экспертной поддержки.
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Итак, мы полагаем, что включение 
этой модели в образовательный про-
цесс дошкольного образовательного уч-
реждения может иметь следующие по-
ложительные последствия:

1)	улучшение качества обучения. 
Психолого-педагогическая поддержка 
семей может предоставить достовер-
ную информацию, методы и ресурсы 
для эффективного воспитания детей. 
Это поможет родителям лучше понять 
и адекватно реагировать на особые по-
требности своих детей, снижая тем са-
мым возможные проблемы и трудности 
в их развитии;

2)	повышение уровня вовлечён
ности родителей в образовательный 
процесс. Психолого-педагогическая 
поддержка семей может стимулировать 
активное участие родителей в образо-
вательном процессе своих детей. Она 
предоставляет родителям возможность 
получить информацию о развитии сво-
его ребёнка, обучиться специфическим 
навыкам и стратегиям воспитания. Это 
помогает создать партнёрские отноше-
ния между родителями и педагогами,  
а также повысить уровень доверия  
и взаимопонимания;

3)	разработка индивидуальных 
маршрутов обучения. Модель психоло-
го-педагогической поддержки семей ос-
новывается на результатах актуального 
исследованиях развития детей, а также 
экспертных оценок взрослых субъектов 

образования (педагогов и родителей) и 
учёте потребностей родителей. Это по-
зволяет разрабатывать индивидуальные 
подходы к обучению, соответствующие 
потребностям каждого ребёнка с задерж-
кой развития или риском её возник-
новения в более позднем дошкольном 
возрасте. Такой персонализированный 
подход может повысить эффективность 
обучения и помочь детям развиваться в 
соответствии со своими возможностями;

4)	укрепление родительских навы-
ков и самоэффективности. Реализация 
модели психолого-педагогической под-
держки семей предоставляет родителям 
возможность развития своих навыков 
воспитания и поддержки своих детей. 
Они могут получить обратную связь, 
рекомендации и помощь от педагогов и 
других специалистов, что способствует 
укреплению самоэффективности и уве-
ренности в своих родительских способ-
ностях.

В целом, включение модели психо-
лого-педагогической поддержки семей 
в образовательный процесс дошколь-
ного учреждения может привести к 
улучшению качества образования и 
воспитания детей раннего возраста с 
отставанием в развитии или риском его 
возникновения. Это способствует под-
держке семей, развитию родительских 
навыков и снижению негативного вли-
яния возможных задержек развития де-
тей в будущем.
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