
Краткая аннотация дополнительной общеразвивающей 

программы по социально-гуманитарной направленности  

 

«Удивительный мир математики и головоломок» (5-6) 

 

Концепция по дошкольному образованию, ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования очерчивают ряд достаточно серьёзных 

требований к познавательному развитию дошкольников, частью которого является 

математическое развитие. Оно не сводится к тому, чтобы научить дошкольника считать, 

измерять и решать арифметические задачи. Это и развитие способности видеть, 

открывать в окружающем мире свойства, отношения, зависимости, умения их 

«конструировать» предметами, знаками, символами. 
 Всем известно, что   математика    обладает уникальными возможностями для 

развития детей. Занятия математикой развивают психические процессы: восприятие, 

внимание, память, мышление, воображение, а также формируют личностные качества 

учащихся: аккуратность, трудолюбие, инициативность, общительность, волевые 

качества и творческие способности детей Исследования  психологов, многолетний опыт 

педагогов – практиков показывают, что наибольшие трудности в школе испытывают не 

те дети, которые обладают недостаточно большим объёмом знаний, умений и навыков, 

а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определённым набором тех 

качеств, как умение слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, 

желание и привычка думать, стремление узнать что-то новое.           
Дети должны обучаться математике с самого раннего возраста, поскольку такие 

занятия успешно развивают умственные способности, служат необходимой основой 

дальнейшего обогащения знаний об окружающем мире, успешного овладения системой 

общих и математических понятий в школе. Освоение математического содержания 

направлено, прежде всего, на развитие познавательных и творческих способностей 

детей, умение обобщать, сравнивать, выявлять и устанавливать закономерности, связи 

и отношения, решать проблемы, выдвигать их, предвидеть результат и ход решения 

творческой задачи. 
В этом возрасте дети проявляют повышенный интерес к выполнению 

арифметических действий с числами, к знаковым системам, моделированию, к 

самостоятельности в решении творческих задач и оценке результата. 
В системе дополнительного образования занятия математикой способствуют 

развитию творческих способностей ребенка на широкой интегративной основе, которая 

предполагает объединение задач обучения детей элементарной математике с 

содержанием других компонентов дошкольного образования, таких как развитие речи, 

изобразительная деятельность, конструирование и др. 
 Несмотря на наличие обширной литературы по проблемам дошкольного воспитания 

и развития, недостаточно обоснованы возможности обучения дошкольников 

математике в системе дополнительного образования, имеющей возможность обращения 

к индивидуальности каждого ребенка. Поэтому создание программы обучения детей 5-

6 лет элементарным математическим представлениям и формированию основ 

логического мышления в дошкольном объединении учреждения дополнительного 

образования детей является актуальным. 



Новизна дополнительной образовательной программы «Мир удивительной 

математики и головоломок» заключается в том, что педагогическая технология, на 

которой строится математическое образование, предусматривает знакомство детей с 

математическими понятиями на основе деятельного подхода, когда новое знание дается 

не в готовом виде, а постигается ими путем самостоятельного анализа, сравнения, 

выявления существенных признаков. 
Педагогическая целесообразность дополнительной образовательной программы. 

Обучение математике в дошкольном возрасте является своевременным, носит 

общеразвивающий характер, оказывает влияние на развитие любознательности, 

познавательной активности, мыслительной деятельности, формирование системы 

элементарных знаний о предметах и явлениях окружающей жизни, обеспечивая тем 

самым готовность к обучению в школе. 
Занятия по программе «Мир удивительной математики и головоломок» также 

способствуют воспитанию у дошкольника интереса к математике, умения преодолевать 

трудности, не бояться ошибок, самостоятельно находить способы решения 

познавательных задач, стремиться к достижению поставленной цели. Этому 

способствует интегративный подход, направленный не только на появление у детей 

математических представлений, но и на развитие ребенка в целом. Познавательная 

деятельность по математике организуется с учетом индивидуального темпа 

продвижения ребенка. 
Программа модифицированная; направленность программы – социально- 

гуманитарная; язык образования – русский. 

Рабочая программа кружка рассчитана на 1 год обучения. При проведении 

занятий учитываются возрастные особенности дошкольников, их подготовленность, 

существующие навыки и умения, индивидуальные особенности каждого ребенка. 

Цель: всестороннее развитие ребенка, формирование у него способностей к 

саморазвитию и само изменению, картины мира и нравственных качеств, создающих 

условия для успешного вхождения в культуру и созидательную жизнь общества, 

самоопределения и самореализации личности.  Эта цель реализуется в соответствии с 

этапами познания и возрастными    особенностями развития детей в системе 

непрерывного образования.     
 Программа по развитию математических представлений у детей старшего 

дошкольного возраста разработана на основе парциальной программы Л. Г. Петерсон 

«Раз - ступенька, два – ступенька…»  и направлена на развитие мышления и творческих 

способностей детей. Реализация рабочей программы способствует созданию 

формирования интереса к занятиям математики. Данная образовательная программа 

вводится в целях обеспечения преемственности дошкольного и школьного образования. 
Задачи: 

Образовательные 

ввести в активную речь дошкольников элементарные математические термины; 

дать представление о множестве, числе, величине, пространстве и времени; 

познакомить обучающихся с геометрическими фигурами (круг, квадрат, 

треугольник и т.д.); 

учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез. 



Воспитательные 

пробуждать интерес к познанию, любознательность; 

воспитывать инициативность, самостоятельность; 

формировать бережное отношение к вещам, аккуратность; 

воспитывать трудолюбие, исполнительность, доброжелательность в отношениях 

со сверстниками. 

Развивающие 

содействовать развитию наглядно-действенного, наглядно-образного и 

логического мышления (анализ, синтез, сравнение, обобщение, группировка); 

развивать внимание, память, связную речь; 

способствовать формированию умения самостоятельно решать простейшие 

задачи в процессе обучения (выбор способа решения, планирование предстоящих 

действий, самоконтроль, умение применять полученные знания в решении других 

задач); 

создать условия для развития математических способностей, развивать 

потребность активно мыслить. 

Эти задачи решаются в процессе ознакомления детей с количеством и счётом, 

измерением и сравнением величин, пространственными и временными 

ориентировками. 

Необходимыми условиями успешной реализации программы являются: 
      -     организация особой предметно-развивающей среды в группе, на участке детского 

сада для прямого действия детей со специально-подобранными группами предметов и 

материалами в процессе усвоения математического содержания; 
      -     психологическая комфортность детей; 
      -     учёт индивидуальных особенностей личности ребёнка. 
 Работа с дошкольниками по данной программе строится на основе системы 

дидактических принципов: 
-         принцип психологической комфортности; 
-         принцип деятельности; 
-         принцип минимакса; 
-         принцип целостного представления о мире; 
-         принцип вариативности; 
-         принцип творчества; 
-         принцип непрерывности. 
Эти принципы не только обеспечивают решение задач интеллектуального и 

личностного развития детей, формирование у них познавательных интересов и 

творческого мышления, но и способствуют сохранению и поддержке их здоровья. 
Все занятия проводятся на основе разработанных конспектов в 

занимательной игровой форме, что не утомляет маленького ребёнка и способствует 

лучшему запоминанию математических понятий. Сюжетность занятий и специально 

подобранные задания способствуют развитию психических процессов (внимания, 

памяти, мышления), мотивируют деятельность ребёнка и направляют его 

мыслительную активность на поиск способов решения поставленных задач. 
    В ходе занятий используются загадки математического содержания, которые 

оказывают неоценимую помощь в развитии самостоятельного мышления, умения 



доказывать правильность суждений, владения умственными операциями (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение). 
       Много внимания уделяется самостоятельной работе детей и активизации 

их     словарного  запаса,  т.е. не только запомнить и понять предложенный материал, 

но и попытаться объяснить новое. 
       Занятия проводятся в определённой системе, учитывающей возрастные 

особенности детей. Строятся на основе индивидуально-дифференцированного 

подхода к детям. 

Ребенок шестого года жизни продолжает совершенствоваться через игру, 

рисование, общение с взрослыми и сверстниками, но постепенно, важнейшим видом 

деятельности становится учение. 
Внимание ребенка этого возрастного периода характеризуется непроизвольностью; 

он еще не может управлять своим вниманием и часто оказывается во власти внешних 

впечатлений. Проявляется это в быстрой отвлекаемости, невозможности 

сосредоточиться на чем-то одном, в частой смене деятельности. Ребенок должен 

использовать умения сравнивать, классифицировать, анализировать и обобщать 

результаты своей деятельности. 
Логические приёмы умственных действий - сравнение, обобщение, анализ, синтез, 

классификация, сериация, аналогия, систематизация, абстрагирование - в литературе 

также называют логическими приёмами мышления. Развивать логическое мышление 

дошкольника целесообразнее в русле математического развития. 
Сериация - построение упорядоченных возрастающих или убывающих рядов по 

выбранному признаку. Классический пример сериации: матрешки, пирамидки, 

вкладные мисочки и т. д. 
Анализ - выделение свойств объекта, или выделение объекта из группы, или 

выделение группы объектов по определенному признаку. 
Синтез - соединение различных элементов (признаков, свойств) в единое целое. В 

психологии анализ и синтез рассматриваются как взаимодополняющие друг друга 

процессы (анализ осуществляется через синтез, а синтез - через анализ). 
Психологически способность к синтезу формируется у ребенка раньше, чем 

способность к анализу. То есть, если ребенок знает, как это было собрано (сложено, 

сконструировано), ему легче анализировать и выделять составные части. Именно 

поэтому столь серьезное значение уделяется в дошкольном возрасте деятельности, 

активно формирующей синтез, - конструированию. 
Сначала это деятельность по образцу, то есть выполнение заданий по типу «делай 

как я». На первых порах ребенок учится воспроизводить объект, повторяя за взрослым 

весь процесс конструирования; затем - повторяя процесс построения по памяти, и, 

наконец, переходит к третьему этапу: самостоятельно восстанавливает способ 

построения уже готового объекта (задания вида «сделай такой же». Четвертый этап 

заданий такого рода - творческий: «построй высокий дом», «построй гараж для этой 

машины», «сложи петуха». Задания даются без образца, ребенок работает по 

представлению, но должен придерживаться заданных параметров: гараж именно для 

этой машины. 



Для конструирования используются любые мозаики, конструкторы, кубики, 

разрезные картинки, подходящие этому возрасту и вызывающие у ребенка желание 

возиться с ними. 
Сравнение - логический прием умственных действий, требующий выявления 

сходства и различия между признаками объекта (предмета, явления, группы предметов). 
Показателем сформированности приема сравнения будет умение ребенка 

самостоятельно применять его в деятельности без специальных указаний взрослого на 

признаки, по которым нужно сравнивать объекты. 
Классификация - разделение множества на группы по какому-либо признаку, 

который называют основанием классификации. Классификацию можно проводить либо 

по заданному основанию, либо с заданием поиска самого. 
Следует учитывать, что при классификационном разделении множества 

полученные подмножества не должны попарно пересекаться и объединение их 

подмножеств должно составлять данное множество. Иными словами, каждый объект 

должен входить только в одно множество и при правильно определенном основании для 

классификации ни один предмет не останется вне определенных данным основанием 

групп. 
 Классификацию с детьми дошкольного возраста можно проводить: 
 - по названию (чашки и тарелки, ракушки и камешки, кегли и мячики и т. д.); 
 - по размеру (в одну группу большие мячи, в другую - маленькие, в одну коробку 

длинные карандаши, в другую - короткие и т. д.); 
 - по цвету (в эту коробку красные пуговицы, в эту - зеленые); 
 - по форме (в эту коробку квадраты, а в эту - кружки; в эту коробку - кубики, в эту 

- кирпичики и т. д.); 
 - по другим признакам нематематического характера: что можно и что нельзя есть; 

кто летает, кто бегает, кто плавает; кто живет в доме и кто в лесу; что бывает летом и 

что зимой; что растет в огороде и что в лесу и т. д. 
Обобщение - это оформление в словесной (вербальной) форме результатов 

процесса сравнения. Обобщение формируется в дошкольном возрасте как выделение и 

фиксация общего признака двух или более объектов. Обобщение хорошо понимается 

ребенком, если является результатом деятельности, произведенной им самостоятельно, 

например классификации: эти  - большие, эти  - маленькие; эти  - красные, эти  - синие; 

эти  - летают, эти  - бегают и др. 
Таким образом, за год обучения можно оказать значимое влияние на развитие 

математических способностей дошкольника. И в этом большую помощь окажут 

развивающие занятия по дополнительной программе «Мир удивительной математики и 

головоломок»  

К концу обучения по программе ««Мир удивительной  математики и  

головоломок»  предполагается продвижение детей в развитии мышления, речи, 

психических функций, формирование у них познавательных интересов, 

коммуникативных умений и творческих способностей. При этом у детей формируются 

следующие основные умения: 
Планируемые результаты: 

• выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных 

предметов и совокупностей. 



• объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым. 
• находить части целого и целое по известным частям. 

• сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления 

пар, уравнивать их двумя способами. 

• считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными. 

• сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 

10. 
• называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа. 

• определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий. 

• соотносить цифру с количеством предметов. 

• измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, располагать 

предметы в порядке увеличения и в порядке их уменьшения длины, ширины, высоты. 

• узнавать и называть квадрат, круг, треугольник. 
• в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять 

целые фигуры из частей. 
• выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе 

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине). 

• называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность 

месяцев в году. 
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