
 

«Значение экспериментирования 

 в развитии детей дошкольного возраста». 
 

С самого рождения ребенок является первооткрывателем, исследователем 

того мира, который его окружает. А особенно ребенок-дошкольник. Китайская 

пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай 

попробовать и я пойму». Так и ребенок усваивает все прочно и надолго, когда 

слышит, видит и делает сам. При активном действии ребенка в 

процессе познания действуют все органы чувств. Учеными доказано, что чем 

больше органов чувств одновременно участвуют в процессе познания, тем 

лучше человек ощущает, запоминает, осмысливает, понимает, усваивает, 

закрепляет изучаемый материал. 

Следовательно, чем активнее ребенок трогает, нюхает, экспериментирует, 

исследует, ощупывает, наблюдает, слушает, рассуждает, анализирует, 

сравнивает, то есть, активно участвует в образовательном процессе, тем 

быстрее развиваются его познавательные способности, и 

повышается познавательная активность. 

Мы  поставила перед собой цель: создание условий для развития 

познавательного интереса детей в процессе опытно – экспериментальной 

деятельности. 

Для достижения поставленной цели определили ряд задач: 

1. Изучить методическую литературу по данной теме. 

2. Создавать условия для исследовательской активности детей. 

3. Поощрять и направлять исследовательскую инициативу детей, развивая их 

независимость, изобретательность, творческую активность; помочь раскрыть 

перед детьми удивительный мир экспериментирования, развивать 

познавательные способности. 

4. Привлечь родителей к процессу экспериментирования в повседневной 

жизни. 

 Стараемся так организовать детскую деятельность, в том 

числе самостоятельную, чтобы воспитанники упражняли себя в умении 

наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, добиваться поставленной 

цели. Для качественного проведения экспериментов  подбираем 

правильный дидактический материал, и разнообразное оборудование. То, что 

привлекательно, забавно, интересно, пробуждает любопытство и довольно 

легко запоминается. Не забываем, что особенно легко запоминается и долго 

сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: 

ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Во время 

наших экспериментов дети приобретают опыт творческой, поисковой 

деятельности, выдвигают новые идеи, актуализируют прежние знания при 

решении новых задач. 



Поэтому мы создали благоприятные условия и творческую среду для 

развития познавательной активности дошкольников. 

Оборудована «Лаборатория»  которая оснащена специальным оборудованием, 

разнообразным материалом: 

-приборы-помощники: лупа, песочные часы, магниты; 

-природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, шишки, перья, 

листья и др.  

-разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, 

металл); 

-медицинские материалы: пипетки, деревянные палочки, шприцы, мерные 

ложки, резиновые груши и др. ; 

-прочие материалы: зеркало, воздушные шары, цветные и прозрачные стекла, 

сито и др. 

-утилизированный материал: кусочки кожи, меха, ткани, пробки и др. 

Здесь дети проводят самостоятельную и совместную с взрослым 

исследовательскую деятельность. Одна из главных задач лаборатории, 

как развивающей среды – научить детей задавать 

вопросы, самостоятельно искать и находить на них ответы. 

Стараемся включать экспериментирование в различные виды деятельности: в 

игру, труд, прогулки, наблюдения, самостоятельную деятельность. Это 

способствует поддержанию познавательного интереса детей. 

 Экспериментальная работа с детьми опирается на наблюдениях в природе в 

теплый и холодный период. Особое внимание уделяем теплому периоду, когда 

дети много времени проводят на воздухе.  Стараемся закрепить, уточнить уже 

усвоенные детьми знания, познакомить с новыми материалами в 

занимательной, игровой форме. Чтобы провести эксперимент самостоятельно и 

в полном объеме, ребенок должен уметь управлять своими органами чувств, 

анализировать полученные с их помощью сведения, выполнять определенные 

действия, использовать инструменты, проговаривать свои действия и 

формулировать выводы, объяснять результаты своей работы. 

Так, в процессе экспериментирования  обучаем воспитанников: 

• видеть и выделять проблему; 

• принимать и ставить цель; 

• решать проблемы: анализировать объект или явление, выделять 

существенные признаки и связи, сопоставлять различные факты, выдвигать 

гипотезы, предположения, отбирать средства и материалы для самостоятельной 

деятельности, осуществлять эксперимент; 

• высказывать суждения, делать выводы и умозаключения. 

Проанализировав результаты педагогической деятельности, я пришла к 

выводу, что опыт работы в данном направлении очень эффективен. Такой 

метод обучения как экспериментальная деятельность, достаточно 

мощно активизирует познавательный интерес у детей и способствует усвоению 

детьми новых знаний и умений. 

Подводя итог, хочу сказать, что поощряя детскую любознательность, утоляя 

жажду познания маленьких почемучек и направляя их исследовательскую 



инициативу, мы смогли развить у детей изобретательность, 

творческую активность, познавательный интерес; открыли перед детьми 

удивительный мир экспериментирования. 

Таким образом, ознакомление дошкольников с явлениями неживой 

природы (физическими явлениями и законами) занимает особое место в 

системе разнообразных знаний об окружающем. Одной из актуальных проблем 

современной системы образования является развитие любознательности, 

познавательной и творческой активности, каждой личности. По определению 

психологов и педагогов, творческая деятельность – это одна из содержательных 

форм психической активности человека. Творческий процесс – это особая 

форма качественного перехода от уже известного к новому, неизвестному. 

У дошкольников этот переход осуществляется через организацию различных 

форм экспериментальной, исследовательской деятельности. 
 


