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«Я не боюсь еще и еще раз сказать:  

забота о здоровье – важнейшая работа 

воспитателя.  

От жизнерадостности, бодрости детей зависит  

их духовная жизнь, мировоззрение, умственное  

развитие, прочность знаний, вера в свои силы».  

В. Сухомлинский  

 



Современные образовательные технологии 

Мнемотехнология  

Технология исследовательской деятельности 

Синквейн 

Технология проблемного обучения  

Технология обучения образной речи 

Игровые технологии  

Технология диалогового общения  

Проектная деятельность  

Здоровьесберегающие технологии  



Здоровьесберегающие технологии 



Здоровьесберегающие технологии 

 

 

Технологии сохранения и 
стимулирования здоровья 

 

 

Технологии обучения здоровому образу 
жизни 

 

 

Коррекционные технологии 



Технологии сохранения и 

стимулирования здоровья 



Технологии обучения здоровому 

образу жизни  





Коррекционные технологии 





Результаты внедрения 

здоровьесберегающих технологий в ДОУ 

• Сформированные навыки здорового образа жизни 
воспитанников, педагогов и родителей ДОУ.  

• Взаимодействие специалистов ДОУ в организации 
физкультурно-оздоровительной работы с 
дошкольниками.  

• Проявление толерантности всех участников 
внедрения здоровьесберегающих технологий в 
педагогический процесс ДОУ.  

• Внедрение научно-методических подходов к 
организации работы по сохранению здоровья 
детей, к созданию здоровьесберегающего 
образовательного пространства в ДОУ.  

• Улучшение и сохранение соматических 
показателей здоровья дошкольников 
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!  


