
7 апреля отмечается всемирный день здоровья. Это важный праздник для 

каждого, кто заботится о своем благополучии, здоровом теле и крепком духе. 

К этому дню в нашем детском саду в рамках школы педагогического 

мастерства организован тренинг для воспитателей «Мы здоровью скажем – 

ДА!». Целью его стала пропаганда здорового образа жизни, популяризация 

спортивного досуга, сплочение коллектива, повышение командного духа 

коллектива, создание благоприятного микроклимата. 

 

          

 

    

 


